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 Franck 

Frédéric SAENEN 
À partir de 16 ans 

 
 

BIOGRAPHIE 
Né à Liège en 1973, Frédéric Saenen enseigne le français-
langue étrangère à l’ULG. Poète et « performer », il a fait partie 
du « Big band de littératures féroces » et a animé, avec Frédéric 
Dufoing, la revue Jibrile. Critique littéraire, il collabore 
régulièrement au Magazine des livres, au Carnet et les Instants 
ainsi qu’à des sites spécialisés tels que Parutions.com. Il est 
également rédacteur en chef de la Revue générale.    

BIBLIOGRAPHIE SÉLECTIVE 
Dictionnaire du pamphlet en France, essai, Gollion, Infolio, 
2010. 
La Danse de Pluton, roman, Neufchâteau, Weyrich, 2011. 
L’Enfance unique, roman, Neufchâteau, Weyrich, 2017 (rééd. 
coll. Espace Nord, 2023) 

RÉSUMÉ APÉRITIF 
Franck, la trentaine, rentre chez lui avec l’idée de passer une 
soirée tranquille mais la porte de son appartement est 
entrebâillée et tout a disparu. 
GENRE 
Nouvelle à chute 

THÈMES  
Quotidien, habitudes. 
 

ACTIVITÉS 
1. La nouvelle peut être divisée en trois parties. 

Délimite-les et attribue-leur un titre. 
2. Relève tous les termes associés au quotidien et à 

la routine. 
3. Décris le comportement de Franck au début et à la 

fin de la nouvelle. Qu’est-ce qui explique ce 
changement de comportement ? 

4. Relis une seconde fois la nouvelle jusqu’à la 
phrase : « Ainsi donc, il y aurait une explication à 
ce cirque, et elle a l’air plus sérieuse, presque plus 
rationnelle, que celle du traquenard télévisuel. » À 
partir de cette phrase, rédige une autre suite à la 
nouvelle.   

MISE EN RÉSEAU 
Sur le surgissement de « l’étrange » dans le quotidien, lire 
les Contes glacés de Jacques Sternberg : 
https://objectifplumes.be/wp-content/uploads/2023/10/230795_J-
STERNBERG_BAT_WEB.pdf    

POUR ALLER PLUS LOIN 
Dossier pédagogique sur L’Enfance unique de Frédéric 
Saenen : https://www.espacenord.com/fiche/dossier-
pedagogique-sur-lenfance-unique/ 
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